
So funktioniert es
Angebot
«Queer begleitet Queer» ist ein niederschwelliges Angebot von queerAlternBern. «Queer begleitet Queer» bringt Menschen, 
die Begleitung wünschen und solche, die Begleitung anbieten aus der queeren Community zusammen. Ein*e Vermittler*in 
von «Queer begleitet Queer» hilft dabei, ein geeignetes Tandem zu bilden.

Vermittlung
Ein*e Vermittler*in steht zur Verfügung. Sie nehmen Kontakt mit am Tandem interessierten Personen auf, nehmen die  
Wünsche auf und versuchen die geeigneten Personen miteinander in Kontakt zu bringen. Diese Vermittler*innen sind  
Anlaufstellen bei Fragen und sie unterstützen, sollten schwierige Situationen auftreten.

Abmachungen
Es ist wichtig, dass das Tandem Erwartungen und Abmachungen bezüglich der Begleitung klärt und sich daranhält.  
Abmachungen wie z.B. Terminvereinbarungen, Kontakt ausserhalb der Treffen werden gemeinsam bestimmt (Telefonate, 
WhatsApp, SMS). Sollte die Begleitung generell nicht mehr möglich sein, informiert das Tandem die Vermittler*innen.  
Wir bemühen uns um einen respektvollen Abschluss.

Finanzielles
Die Begleiter*innen setzen ihre Zeit und ihr Engagement unentgeltlich ein. Spesen (z.B. Fahrspesen, Eintritte, Konsumation 
usw.) übernimmt die Begleiter*in selbst. Nach Absprache mit den Vermittler*innen kann «Queer begleitet Queer» finanzielle 
Unterstützung leisten.

Umgang mit Nähe und Distanz 
In einem Tandem bauen zwei Personen eine Beziehung auf. Das Mass an Nähe und Distanz muss für beide Personen  
stimmen. «Queer begleitet Queer» ist es wichtig, dass der Rahmen der Begleitung und die jeweiligen Rollen geklärt sind.  
Zu diesem Zweck hat «Queer begleitet Queer» Grundsätze zu Nähe und Distanz erstellt.

▬	 Die Person, die Begleitung wünscht, und der*die Begleiter*in achten die Integrität ihres Gegenübers. Sie pflegen einen  
	 würdevollen, sorgfältigen und wertschätzenden Umgang miteinander.

▬	 Die Begrüssungs- und Verabschiedungsform soll für beide Personen stimmen.

▬	 Pflegerische Tätigkeit oder Körperpflege gehören nicht zu den Angeboten eine*r Begleiter*in.

▬	 Bei Unsicherheit können die Vermittler*innen kontaktiert werden.

Schweigepflicht
Das Tandem untersteht der Schweigepflicht. Einblicke in die private Lebenssituation des Gegenübers dürfen nicht an  
Aussenstehende weitergetragen werden. So bleibt die Privatsphäre geschützt. Besteht Verdacht auf eine körperliche,  
psychische oder sexuelle Gefährdung, dann wenden Sie sich an die Vermittlerin/den Vermittler. Bei schwierigen Situationen 
suchen wir zusammen Lösungen zu finden.

Versicherungen
«Queer begleitet Queer» schliesst eine Haftpflicht und Unfallversicherung für die Begleiter*innen aus. Jede beteiligte Person 
muss mit der eigenen Haftpflichtversicherung die Deckung abklären.

Handhabung von Kontaktangaben
Kontaktangaben (Name, Adresse, Telefon, E-Mail) werden nur in Absprache mit den Beteiligten zu Vermittlungszwecken 
weitergegeben.

Die Arbeitsgruppe «Queer begleitet Queer» freut sich über  
viele schöne, spannende Begegnungen!

         ► queeralternbern.ch/queer-begleitet-queer


